Leben wachst mit Bewegung! | Wie Sie uns erreichen:

Bewegung ist Gesundheit!

Personlich:

Hedwig Steinberger

85290 Geisenfeld

Tel.: 08457 / 2949

E-Mail: hs@gehn-mit-hsp.de

Ein kleiner Genfehler verindert Rainer Steinberger

unser Leben entscheidend 85290 Geisenfeld
Tel.: 08441 / 50422-0

Wir lassen uns aber nicht liihmen! E-Mail: rs@gehn-mit-hsp.de

Wir geben nicht auf?!

Wir arbeiten fiir unsere Zukunft!

Ein besonderes Anliegen Gemeinsam werden wir
ist der Austausch zwischen Wege finden, mit denen
den Betroficner wir ein gutes und erfiilltes
Packen wir es gemeinsam an! Leben behalten!

Ge(h)n mit HSP

in Bayern

Interessengemeinschaft von
Menschen, die in
Bayern mit ,,Hereditéirer
Spastischer Spinalparalyse*
leben



HSP, das ist die ,,Hereditire Spasti-
sche Spinalparalyse“, eine vererb-
bare Erkrankung. Es wird ge-
schitzt, dass etwa 6.000 Menschen
in Deutschland mit dieser Krank-
heit leben. In Bayern sind es ver-
mutlich mehr als 900 Personen.

Durch einen Fehler in einem Gen
verlieren die betroffenen Personen
langsam aber stindig fortschreitend
ihre Bewegungsfihigkeit. Haufig ist
es so, dass Freunden und Bekannten
das nicht mehr gesunde Gehen zu-
erst auffillt. Nach einigen Jahren
der ersten Anzeichen sind die
Betroffenen oft auf einen Rollstuhl
angewiesen. Die Krankheit sucht
sich das Alter nicht aus. Auch
Kinder bekommen sie bereits.
Bisher ist die HSP nicht heilbar.

Es gibt aber viele Moglichkeiten,
das Leben mit den typischen Sym-
ptomen positiv zu beeinflussen. Um
dazu einen Austausch im Kreis der
Erkrankten zu erzielen, wurde die
Interessengemeinschaft ,,Ge(h)n mit
HSP in Bayern“ gegriindet.

AKktivitat macht Freude!

Lassen Sie uns Steine aus
dem Weg raumen!

Nicht aufgeben! Der Weg geht weiter!

Packen wir es zusammen an!

Mit unserer Interessengemeinschaft

Ge(h)n mit HSP in Bayern

erreichen wir dieses Ziel gemeinsam
und bleiben beweglich!

Sie konnen Menschen, die an
HSP erkrankt sind, helfen,
indem Sie die Forschung an
unserer seltenen Erkrankung
unterstiitzen. Intensive For-
schungsarbeiten an der HSP
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